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Aydinlatiilmis Onam Formu

Siklofosfamid (Endoxan, Alkyloxan)

Kategori: ilag - Romatoloji - immiinosupresif
Tanim:

Doktorunuz sizinle tedavinizde siklofosfamid adli ilacin kullaniminin gerekliligi hakkinda konustu. Siklofosfamid onkolojide timor
tedavisinde kullanilan bir ilag olmakla birlikte, 6zellikle vaskiilitler, Behget hastaligi, lupus (SLE), Sjogren, skleroderma, romatoid
artrit gibi otoimmun hastaliklarda da kullanimi olan bir ilagtir. Siklikla serum icinde damar yolu ile kullaniimakla beraber agiz yolu

ile de alinabilen bir ilagtir.

Faydalari:

Cesitli otoimmun hastaliklarin, 6ézellikle ciddi organ tutulumlari olan, hayati tehdit eden formlarinin tedavisinde etkili oldugu
klinik calismalar ile gosterilmis bir ilactir.

Alternatifleri:

Sizin icin uygun olabilecek farkli tedavi yontemlerini doktorunuza danisarak 6grenebilirsiniz.

Riskleri:

e Alerjik reaksiyonlar: nefes darligi, bogazda tikanma hissi, dudaklarda, dilde, yiizde, sislik veya kurdesen (Urtiker)

gelisirse doktorunuzla irtibata geginiz.
¢« Agizda metalik tat.
. Kilo kaybi, bulanti, kusma ve ishal.
. Hem kadin hem de erkekte kalici infertiliteye (kisirlik) neden olabilir.
. Karaciger, kemik iligi, bobrek, akciger ve beyinde hasara neden olabilir.
. Hemorajik sistit (kanl mesane iltihabi). Uzun sire kullaniminda mesane kanseri riski bulunmaktadir.
¢ Anemi (kansizlik), halsizlik, yorgunluk.
«  Trombosit (kan pihtilasma hicreleri) sayisinda azalma ve kanama riskinde artis.
. Lokosit (beyaz kiire) sayisinda azalma ve infeksiyon riskinde artis.

. Pulmoner fibrozis (Akcigerlerde nedbe dokusu gelisimi ve hasar), nadir olmakla beraber gorilebilen bir
komplikasyondur.

. ilag etkilesimleri: Siklofosfamid tedavisine baslamadan énce, ciddi hatta hayati tehdit edebilecek ilag etkilesimlerinin
olmasini engellemek icin doktorunuza halen kullanmakta oldugunuz tim ilaglar ve ila¢ disi tedaviler hakkinda bilgi
veriniz.

. Gebelik: Siklofosfamid, Amerikan Ulusal Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan ilaglarin gebelikte kullanimi ile ilgili

hazirlanan risk degerlendirme rehberinde D kategorisinde bir ilag olarak degerlendirilmistir. Bunun anlami, dogmamis



bebekte dogumsal anomalilere yol acabilecegidir. Efer gebe iseniz doktorunuz ile konusmadan ilaci almaya
baslamayiniz.

. Emzirme: Siklofosfamid emzirilen bebege zarar verebilir. Eger anne sitii ile gocugunuzu besliyorsaniz ilaci almadan
once doktorunuzla gorisun.

. Bu istenmeyen etkiler en sik gorilenleri olup, beklenmeyen bir durumla karsilasildigi takdirde tedaviyi baslayan

hekiminize danismaniz gereklidir.

Sonuglar

« Builaci kullanmak icin gerekli onay! vermemem durumunda bu ilaca bagl herhangi bir fayda ve ilacla ilgili herhangi bir
risk ile karsilasmayacagimi anliyorum.

Onamin geri ¢ekilmesi:

ilaci almaya baslamadan énce istediginiz zaman ilaci kullanmak igin vermis oldugunuz onay! geri gekebilirsiniz. Ancak
siklofosfamid'i kullanmaya basladiginiz andan itibaren bu ilagtan kaynaklanacak tum fayda ve riskleri kabul etmis olursunuz.
ilacin ani olarak birakimasi ya da dozunun degistirimesi ciddi hatta hayati tehdit edici sonuglar dogurabilir. Bu nedenle
doktorunuzun onayi olmadan ilacinizin dozunda herhangi bir degisiklik yapmayiniz.
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Notlar




Sizin hastaliginiz ve tibbi durumunuzdan kaynaklanan 6zel sartlara bagl olarak adi gecen ilacin ek fayda ya da riskleri olabilir.
Doktorunuz bu 6zel durumlar hakkinda size bilgi verecektir.

Bana doktorum tarafindan kullanmam tavsiye edilen yukarida adi gecgen ilag ile ilgii tim fayda ve riskleri okudum. Doktor,
hemsire, ve / veya diger gorevli bir personel tarafindan ilag ile ilgili tim sorularima cevap verildi. Kendi iradem ile bana tavsiye
edilen ilaci kullanmak istiyorum.
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