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Aydinlatilmis Onam Formu

Pregabalin

Kategori: ilag - Romatoloji — Sinir sistemi - Antiepileptik

Tanim:

Doktorunuz sizinle tedavinizde pregabalin adl ilacin kullaniminin gerekliligi hakkinda konustu. Pregabalin, esasen bir
antiepileptik (sara hastaliginin tedavisinde kullanilan) ila¢ olup, fibromiyalji, periferik néropatik agri, epilepsi ve yaygin anksiyete
(kaygi, endise) bozuklugunun tedavisinde kullanilir. Esasen sinir sisteminde kalsiyum kanallarina baglanarak, sinir uyarilarinin

iletiimesinde gorevli ¢esitli maddelerin saliveriimesini 6nleyerek etki eder. Agiz yoluyla kullanilir.

Faydalari:

Fibromiyalji, periferik néropatik agri, epilepsi ve yaygin anksiyete (kaygi, endise) bozuklugunun tedavisinde kullanilabilmektedir.

Alternatifleri:

Sizin i¢in uygun olabilecek farkli tedavi yontemlerini doktorunuza danisarak 6grenebilirsiniz.

Riskleri:

Alerjik reaksiyonlar: nefes darligi, bojazda tikanma hissi, dudaklarda, dilde, yizde, sislik veya kurdesen (urtiker)
gelisirse doktorunuzla irtibata geginiz.

ilag etkilesimleri: pregabalin tedavisine baslamadan énce, ciddi hatta hayati tehdit edebilecek ilag etkilesimlerinin
olmasini engellemek icin doktorunuza halen kullanmakta oldugunuz tum ilaglar ve ila¢ disi tedaviler hakkinda bilgi
veriniz.

Kan hicrelerinin sayisinda azalma, karaciger ve bobrek fonksiyonlarin da bozulma yapabilir.

Karaciger ve bobrek yetmezligi olanlarda dikkatli ve doz ayarlamasi yapilip kullaniimaldir.

Cocuk ve addlesan hastalarda kullanimi dnerilmemektedir.

Hafiza ve zihinsel bozukluklar, sersemlik, uyku hali yapabilir. Ozellikle bas dénmesi ve uyku hali énemli oldugundan

ilag alindigi sire; araba kullanmak, karmasik makineleri kullanmak, tehlikeli ve dikkat gerektiren aktivitelerde
bulunmak riskli olabilir.

Ayrica bazen: bas agrisi, uykusuzluk, bulanti, ishal, kabizlik, grip benzeri belirtiler, endise-kaygi, sinirlilik, depresyon,
agri, asiri terleme (hiperhidroz) ve bas ddnmesi yapabilir. Kas — eklem agrilar gorilebilir.

ilacin kétiiye kullanimina dair veriler bildirilmistir. ilag kesilirken azaltilarak kesilmelidir.

istah degisiklikleri, kan sekerinde diisme gériilebilir.

Nazofarenjit, 6ksurik veya bogaz agrisi, asiri yorgunluk ve gii¢siizlik.



Sonuglar

Bacaklarda sislik, kalp yetmezligi, tansiyon problemleri, damar yetmezligi ve 6dem gorulebilir. Kalpte ritm problemleri
yapabilir.

Gebelik: Pregabalin Amerikan Ulusal Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan ilaglarin gebelikte kullanimi ile ilgili
hazirlanan risk degerlendirme rehberinde C kategorisinde bir ila¢ olarak degerlendirilmistir. Bunun anlami, dogmamis
bebekte dogumsal anomalilere yol agabilecegidir.

Emzirme: pregabalin emzirilen bebege zarar verebilir. E§er anne siitl ile cocugunuzu besliyorsaniz ilaci almadan
once doktorunuzla gérusin.

Hayvanlarda Greme uzerine toksisite gorilmis fakat insanlarda bu risk bilinmemektedir. Ayrica erektil disfonksiyon,
ejakilasyonda gecikme, cinsel fonksiyon bozuklugu, adet problemleri, memede akinti, meme biyimesi degisen
siklikta bildirilmistir.

Bu istenmeyen etkiler en sik gorulenleri olup, beklenmeyen bir durumla karsilasildigi takdirde tedaviyi baslayan

hekiminize danismaniz gereklidir.

Bu ilaci kullanmak igin gerekli onayr vermemem durumunda bu ilaca bagl herhangi bir fayda ve ilagla ilgili herhangi
bir risk ile karsilasmayacagimi anliyorum.

Onamin geri ¢ekilmesi:

ilaci almaya baslamadan énce istediginiz zaman ilaci kullanmak igin vermis oldugunuz onay! geri gekebilirsiniz. Ancak
Pregabalin’i kullanmaya basladiginiz andan itibaren bu ilagtan kaynaklanacak tiim fayda ve riskleri kabul etmis olursunuz. ilacin
ani olarak birakilmasi ya da dozunun degistiriimesi ciddi hatta hayati tehdit edici sonuglar dogurabilir. Bu nedenle doktorunuzun
onay! olmadan ilacinizin dozunda herhangi bir degisiklik yapmayiniz.

Notlar
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Sizin hastaliginiz ve tibbi durumunuzdan kaynaklanan 6zel sartlara bagl olarak adi gegen ilacin ek fayda ya da riskleri olabilir.
Doktorunuz bu 6zel durumlar hakkinda size bilgi verecektir.

Bana doktorum tarafindan kullanmam tavsiye edilen yukarida adi gecen ilag ile ilgii tim fayda ve riskleri okudum. Doktor,
hemsire ve / veya diger gorevli bir personel tarafindan ilag ile ilgili tim sorularima cevap verildi. Kendi iradem ile bana tavsiye

edilen ilaci kullanmak istiyorum.

Hastanin Adi Soyadi: Hastanin imzasi: Tarih:
Adres:
Tel:
Tanik: Hasta yakini veya vasi Anne[ ] Baba[] Diger[] Tarih:
- 18 yas alti hastalar icin:
Anne/Baba/Yakini Adi Soyadi:
Okur-yazar
olmayan/gérme 6zurli .
hastalar i¢in s6zIl Adres:
bilgilendirmeye sahitlik
eden Tel:
Yabanci dil nedeniyle
cevirmen /terciman imzasi:
Doktorun Adi Soyadi: Doktorun imzasi: Tarih:
Adres:
Tel:
Kaynaklar:
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